
第 12回 島根県糖尿病看護研修会  

テーマ          

 

共催：日本糖尿病教育・看護学会 

島根県糖尿病看護研修会実行委員会 

後援：ＮＰＯ法人島根糖尿病療養支援機構 

島根県糖尿病療養指導士の会  島根県糖尿病を考える会 

       日 時：2018年 2月 18 日（日） 9：25～16：10 

       会 場：島根大学医学部 看護学科棟 2階 N21教室 

       参加費：会員 2,000円 非会員 3,000 円  ※昼食は各自でご用意下さい 

       定 員：50名 

 

（9：25～9：30）開会の挨拶           島根県糖尿病看護研修会実行委員会 松本 恵子 

総合司会  島根県糖尿病看護研修会実行委員会 糸賀  幸子 
 

（9：30～11：00）教育講演 

「糖尿病と動脈硬化性疾患の関係 ～病態から治療まで～」 

             講師 須山医院 院長 循環器専門医 須山 浩美 先生 
      

（11：10～12：20）教育講演 

「動脈硬化性疾患の看護と自己管理支援」 

         講師 島根県立中央病院 慢性心不全看護認定看護師 錦織 慶子 先生 
 

（12：30～13：30）ランチョンセミナー  

「今日からできる減塩食のコツ」   

講師 食のアトリエ bene（ベーネ） 管理栄養士   伊藤 孝子 先生 
      

（13：40～16：10）グループディスカッション （休憩 10分含む） 

「心筋梗塞から糖尿病が発覚！！壮年期の患者さんの療養支援を考えてみましょう」 

      事例提供 松江赤十字病院 看護師 鳥谷 幸子 さん 

進行   並河内科クリニック 看護師  樋口 知子 

    たかせ内科 看護師 米原さなえ 

コメンテーター 慢性心不全看護認定看護師 錦織 慶子 先生 

ファシリテーター  介護老人保健施設福寿苑  看護師  松本 恵子 

島根大学医学部附属病院  看護師  石川万里子 

島根大学医学部附属病院  看護師  田中沙枝子 

島根県立中央病院  看護師  糸賀 幸子 

山根病院  看護師  山根 晴香 

 

（16:10）閉会                   島根県糖尿病看護研修会実行委員会 山根 晴香 

 

本研修会は認定更新のための研修単位、日本糖尿病療養指導士認定機構より＜第 2 群＞、日本糖尿病教

育・看護学会より＜第 1群＞申請中です。ただし、30分以上の遅刻及び早退の場合には、参加証は発行

できかねますのでご了承ください。なお、ランチョンセミナーも含みます。 

～動脈硬化（サイレント・キラー）はこうして起こる～」 

「糖尿病に合併する疾患を理解し療養指導に活かそう 



 

 ＜申し込み＞ 

＊ 申し込み方法：下記の必要事項を記入の上、FAX（ 0856－ 25－ 7325）あるいは

shimane0218@yahoo.co.jp「たかせ内科 米原さなえ」宛に申し込みをお願いします。 

＊ 必要事項：①氏名    ②日本糖尿病教育・看護学会（JADEN）会員番号   

③所属    ④職種   ⑤住所   ⑥電話番号   ⑦FAX番号    

＊ 参加費 ：当日、会場でお支払い下さい。 

＊ この件についてのお問い合わせは、FAXまたはメールでお受けいたします。 FAX の方は、

ご自分の FAX番号を忘れずにご記入ください。 

 

会場案内：島根大学医学部看護学科 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 12回(H30.2.18 ) 島根県糖尿病看護研修会 参加申し込み 

FAX送信先（0856－25－7325） たかせ内科 米原さなえ行き 

① 氏名  

② JADEN会員番号 あり（            ）・なし 

③ 所属  

④ 職種  

⑤ 住所 〒（     ―      ） 

⑥ 電話番号  

⑦ FAX番号  


