
平成 30 年 4 月 
島根県糖尿病療養指導士第１～9 期生の皆様へ 

島根県糖尿病療養指導士認定機構理事長 森本紀彦 
 

第 10 期第 6 回認定研修会のご案内 
 

 第 6 回認定研修会を下記の通り開催いたします。今回は 9 期生のポスター発表等があります。 
5 期生の方は今年が更新の年にあたりますので同封の書類をご確認の上更新手続きをしていただきます

ようお願いいたします。 
 

１．日時・会場 
   ５月１２日（土）・１３日（日）  

松江赤十字病院 本館 6 階 講堂  松江市母衣町 200 TEL（0852）24-2111 
        

２．研修内容 
   ５月１２日（土）受付開始 12:15～ 
    １２：４０ オリエンテーション  

１２：４５ 講義「糖尿病患者の心理と行動」 
      講師 石井 均 先生 奈良県立医科大学 糖尿病学講座 教授  

    １４：１５ 休憩 
１４：２５ 講義「患者心理を踏まえた療養指導」 
      講師 東山 弘子 先生 関西電力医学研究所 医学教育研究部 部長  

    １５：２５ 休憩 
１５：３０ 実習「ロールプレイ」 

          講師 内藤 潤美 先生 松江記念病院 
    １６：５０ 休憩 

１６：５５ 茶話会（第 10 期安来・隠岐チーム企画） 

 １７：２５ 第 9 期ポスター発表（フリーディスカッション） 
１７：５０ 休憩 
１７：５５ 実習「グループワーク③」 

          講師 岡 香代子 先生 安来市立病院 
１９：００ 終了予定 

                  

５月１３日（日）受付開始 8:00～ 
 ８：２５ オリエンテーション 

８：３０ 事務局連絡 
     NPO 法人島根糖尿病療養支援機構、島根県糖尿病療養指導士の会入会案内 
８：５０ パネルディスカッション 
     「島根県糖尿病療養指導士を取得して～その後の活動と今後の展望～」 
        座長 佐々木 基史 先生 松江市立病院 
           安原 みずほ 先生 松江赤十字病院 
        パネラー 県内で活躍する第 9 期島根県糖尿病療養指導士 

    １０：２０ 休憩 
１０：３０ 実習「グループワーク④」 

          講師 岡 香代子 先生 安来市立病院 
             手納 信一 先生 手納医院 

 １２：００ 休憩    
１２：１０ 第 10 期島根県糖尿病療養指導士認定試験について 
          並河 整 先生 島根県糖尿病療養指導士認定機構試験委員長 

    １２：２０ 実習「まとめ・自己評価」           
講師 手納 信一 先生 手納医院  

    １３：００ 終了予定 
３．参加費 1~9 期生の方は参加費 1,000 円（2 日間有効）が必要です。受付でお支払いください。 
４．お願い 登録内容に変更があった方は登録変更届を必ずご提出ください。 
   問合せ先 島根県糖尿病療養指導士認定機構事務局 松江赤十字病院 生活指導室 吉岡かおり 
     TEL（0852）24-2111 FAX（0852）31-9783 E-mail:seikatsu@matsue.jrc.or.jp 


