
島根糖尿病合同研修会 2018実施要項 

 

（１）研修会名称 島根糖尿病合同研修会 2018 

 

（２）主 催 機 関 NPO法人島根糖尿病療養支援機構 

糖尿病を考える会 

島根県糖尿病療養指導士の会 

 

（３）会 期 平成 30年 8月 26日（日） 

 

（４）会 場 くにびきメッセ 国際会議場 

島根県松江市学園南１丁目２−１  TEL(0852)24-1111 

 

（５）開催の概要 

①日程 

9：05 受付開始 

9：25～ 9：30 開会挨拶 

9：30～10：30 講演Ⅰ 

「糖尿病の食事療法～ set on aging, update ＆ outcome ～」 

女子栄養大学大学院 栄養学研究科 本田佳子先生 

10：30～11：30 講演Ⅱ 

「しっかり備えたい 糖尿病の骨粗鬆症」 

島根大学医学部内科学講座内科学第一 

島根大学学術研究院医学・看護学系講師 山本昌弘先生 

11：40～12：40 ランチョンセミナー 

「糖尿病とがんの危険な関係 ～ 2つの病いを支える対話のかたち ～」 

国立がん研究センター中央病院 

総合内科・歯科・がん救急科 科長 大橋 健先生 

12：50～13：50 講演Ⅲ 

「フレイル予防を視野に入れた糖尿病運動療法」 

藍野大学医療保健学部理学療法学科 本田寛人先生 

13：50～14：50 講演Ⅳ 
「高齢糖尿病患者のケアで大切なこと」 

創価大学看護学部 准教授 添田百合子先生 

14：50～15：50 講演Ⅴ 

「知ってもらいたい歯科の病態と治療～医療連携強化のために～」 

おむら歯科医院 院長 小村尚徳先生 

15：50～16：00 閉会挨拶 

 

②参加予定者 医師･歯科医師･薬剤師・保健師･看護師･准看護師･助産師 

管理栄養士･栄養士･臨床検査技師･理学療法士･歯科衛生士等 300名 

 

（６）事 務 局 NPO法人島根糖尿病療養支援機構事務局 （担当 伊藤 孝子） 

松江市北田町 2-3 並河内科クリニック内 


