
令和元年６月３日 
会員各位 

島根県糖尿病協会 
 会長  岡本 捷一 

島根県糖尿病協会研修会のご案内 
 

下記日程で研修会を行います。今回は今後友の会活動をどのように進めていくと良いのか、友の会活

動を活性化するために何ができるのかを皆さんと一緒に考えてみたいと思います。 
ご多忙とは存じますが是非ご参加いただきますようよろしくお願いいたします。（この研修会に参加される

と島根県糖尿病療養指導士の認定または更新のための「患者会 2 単位」が取得できます。） 
 

記 
  

【日時】  令和元年７月６日（土） 11：00～1４：30 （受付 10：30～） 
  

【場所】  出雲市民会館 ３０１号室    出雲市塩冶有原町 2 丁目 15 番  ℡ （０８５３）２４－１２１２ 
 
【内容】  テーマ 「これからの友の会活動のあり方を考える」 

     

         10:30 受付開始 

       11:00 開会  会長挨拶 

              「雲南ブルーライトアップイベント開催に向けての取り組みを振り返って」 

                         雲南市立病院雲南友の会事務局 藤原 実加 保健師 

       

 「すこやか会創立 50 周年記念行事開催に向けての取り組みを振り返って」 

松江赤十字病院すこやか会    廣澤 延子 会長 

             事務局  吉岡 かおり 保健師 

         11:50 食事説明 昼食 

              “ブルーライトアップおおだ”のご案内  

                     

12:50 「これからの友の会活動をどのように進めていくべきか」 

                           松江赤十字病院 糖尿病・内分泌内科部長 

                                               佐藤 利昭 先生 

13:30 休憩 

13：35 グループワーク「より活発な友の会活動を続けていくためにできることは？」 

         14：20 まとめ 

         14：30  閉会 

 

【参加費】  １人 ８００円(弁当代) ＊申し込まれた方のお弁当を注文します。  
 

【申し込み】 申込用紙にて７月１日（月）までに島根県糖尿病協会事務局まで申し込んで下さい。
（申し込み後にキャンセルされる場合は必ずご連絡ください。） 

 
【問い合せ先】  島根県糖尿病協会事務局 （担当  吉岡） 

松江市母衣町 200 番地 松江赤十字病院 生活指導室 

                    TEL(0852)24-2111 内線 7229 FAX(0852)31-9783 

                      Ｅ-mail:seikatsu@matsue.jrc.or.jp               


