
令和 3 年 4 月 
島根県糖尿病療養指導士第 1~10 期生の皆様へ 

島根県糖尿病療養指導士認定機構理事長 森本紀彦 
 

第 11 期第 6 回認定研修会のご案内 
 
 第 6 回認定研修会を下記の通り開催いたします。今回も県外の先生は Web 講演となります。参加につい

ては Zoom を使用した個人でのオンライン参加をお願いします。どうしても困難な場合は松江会場のみ受

け付けます。いずれの場合も、参加を希望される方は参加申し込みが必須（申込締切 4 月 30 日）です。受

講料 1,000 円が必要（2 日間有効）となりますので、参加を希望される方は 4 月 30 日までに振り込みをし

てください。 
 尚、参加証については研修会終了後に受講番号一覧表と共にメール添付にて送信いたします。各自参加

証明を印刷の上必ずご自身の受講番号をご記入ください。受講番号の記入がない参加証は無効となります

のでご注意ください。 
今年は 1 期生、6 期生の方と 5 期生の保留中の方が更新の年にあたります。該当の方には更新について

のご案内を同封しておりますのでご確認いただき手続きをしてください。 
 

１．日時・会場 
   5 月 15 日（土）・16 日（日）  
   分散会場（出来るだけオンライン参加をお願いします：Zoom 使用） 
   オンライン参加が困難な場合：松江赤十字病院 6 階講堂（または会議室）        
 
２．研修内容 
   5 月 15 日（土）受付（接続）開始 12:30 
    １２：５５ オリエンテーション  

１３：００ 入会案内（NPO 法人島根糖尿病療養支援機構・島根県糖尿病療養指導士の会） 
１３：２０ 講演「糖尿病患者の心理と行動」 
      講師 八幡 和明 先生 長岡中央総合病院 糖尿病センター長 

    １４：５０ 休憩 
１５：００ 講演「患者心理を踏まえた療養指導」    

          講師 東山 弘子 先生 関西電力医学研究所 医学教育研究部部長 
    １６：００ 終了 

                 
5 月 16 日（日）受付（接続）開始 8:00  
 ８：２５ オリエンテーション 

８：３０ 事務局連絡 島根県糖尿病療養指導士認定機構事務局 
８：４０ パネルディスカッション 
     「島根県糖尿病療養指導士を取得して～その後の活動と今後の展望～」 
        座長 佐々木 基史 先生 松江市立病院 
           安原 みずほ 先生 松江赤十字病院  
        パネラー 県内で活躍する第 10 期島根県糖尿病療養指導士 

    １０：１０ 終了 
 
３．参加申し込みについて ＊参加申し込みは必須です！ 

① 4 月 30 日（金）までに下記にアクセスし参加申し込みをしてください。 
 

 
https://forms.gle/8pdwh5ivh8GcLgSu5 
 

 

 

 

 

 

 



②認定研修会の 1 週間前までに Zoom に関するお願いや注意点、Zoom の URL をメールにてお送り

いたします。 

 

４．会場参加の方へのお願い 

下記にアクセスして感染予防対策についての文書をご確認いただき、研修受講確認書をダウン

ロードしてご記入の上当日受付にご提出いただきますようお願いいたします。 

 
５．お知らせ 

今回、島根大学医学部しまね地域医療支援講座えんネット（https://www.en-net.jp/）の協力で、 
託児所「おはなうにひぴり」の出張託児（http://www.alohatoohana.com/ohana/）を利用できる 
ことになりました。皆さんの利用料は無料です。 

 
定員：6 名（1 か月から小学生まで） 
託児場所：松江赤十字病院内研修会場横の会議室 
申し込み締め切り：4 月 16 日 
問い合わせ：島根大学医学部附属病院 内分泌代謝内科 守田美和  

miwaota@med.shimane-u.ac.jp 
 
下記から申し込みいただいた方に正式な申込用紙等をメールでお送りします。 

 

 
 
６．受講料について 
   受講料 1,000 円が必要です。（2 日間有効） 

参加をされる方は 4 月 30 日(金)までに下記口座に払い込んでください。 
 
      受講料 1,000 円 
      払込口座 山陰合同銀行 本店営業部 普通 ３７１２３７１ 
           島根 CDE 養成基金 代表 垣羽寿昭 
 
 

問合せ先 島根県糖尿病療養指導士認定機構事務局 松江赤十字病院 生活指導室 吉岡かおり 
     TEL（0852）24-2111 FAX（0852）31-9783 E-mail:seikatsu@matsue.jrc.or.jp 


