
 

第 6回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナー 
開催のご案内 

 
第 6回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナー 

世話人 山根雄幸 

（医療法人慈誠会 山根病院） 

 

第 6 回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナーの世話人を務めさせていただくことになりました。どうぞよろし

くお願いいたします。 

COVID-19 の感染拡大に、私たちの日常は様々な制約と影響に苦しむ日々が続いております。本セミナーも集合

研修が困難となり、第 3 回、第 4 回は中止となり、第 5 回は完全 WEB での開催となりました。未だ終息しない状況で

はありますが、ワクチン接種も進み浜田市での集合研修が再開できるのではないかと準備をする運びとなりました。

感染対策を万全に行い、安全・安心して受講していただけることを第一に考えております。 

今回は、「ワンランク上を目指して！糖尿病性腎症重症化予防の療養指導」をテーマに掲げ、講師の先生方に、糖

尿病性腎症の基礎知識から実践まで系統立てた学びができるようにご講演頂く予定です。本セミナーがワンランク上

を目指した療養指導の実践につながれば幸いでございます。多くの皆様のご参加をお待ち申し上げます。 

 

1.  名 称： 第 6回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナー 

2.  テ ー マ： ワンランク上を目指して！糖尿病性腎症重症化予防の療養指導 

3.  主 催： 日本糖尿病学会中国四国支部 

4.  会 期： 2021年 11月 7日(日)  8：55 ～ 16：20 

5.  会 場： 石央文化ホール（〒697-0024 島根県浜田市黒川町 4175番地） 

※現地会場での参集方式のみで行います。（Web 開催はありません） 

6.  申込方法： 第 6回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナー ホームページより 

事前参加登録をお願いします。 URL：https://kwcs.jp/cdecs6/  QR コード 

事前参加登録期間 2021年 9月 1日（水） ～ 10月 29日（金）正午 

7.  参 加 費： 3000円  ※お弁当付き 

お支払い方法は、ホームページでご案内いたします。 

8.  取得可能単位 
         ・島根県糖尿病療養指導士 ＜その他の研修＞           4単位 

・日本薬剤師会 日本薬剤師研修センター研修認定薬剤師制度 4単位 
・日本栄養士会 生涯教育実務研修 病態栄養 代謝疾患     3.5単位 

            ・日本糖尿病療養指導士認定機構 CDEJ更新単位 ＜2群＞  2単位（申請中） 
・日本糖尿病教育・看護学会 CDEJ更新単位 ＜1群＞       2単位（申請中） 
・日本病態栄養学会 CDEJ更新単位 ＜1群＞              2単位（申請中） 

9.  プログラム： 次ページ参照 

詳細はホームページをご覧下さい。 

10. 参加申込についての問い合わせ 

第 6回中四国糖尿病療養指導スキルアップセミナー 運営事務局  

株式会社キョードープラス 
〒701-0205 岡山県岡山市南区妹尾 2346-1 
TEL：086-250-7681 / FAX：086-250-7682 / E-mail：cdecs6@kwcs.jp 



 

プログラム                                                                      

テーマ：ワンランク上を目指して！糖尿病性腎症重症化予防の療養指導 

 

8:55～9:00    開会挨拶 医療法人慈誠会 山根病院 山根 雄幸（医師） 

9:00～10:00   基調講演（60分）「糖尿病性腎症の基礎知識」 

座長：隠岐の島町国民健康保険五箇診療所 佐藤 利昭（医師） 

演者：並河内科クリニック 並河 整（医師） 

演者：松江赤十字病院 糖尿病・内分泌内科 垣羽 寿昭（医師） 

10:00～11:00  スキルアップセッション 1（60分）「糖尿病透析予防 療養指導の基本」 

座長：医療法人たいじん堂 松本医院 松本 祐二（医師） 

演者：鳥取赤十字病院 田淵 裕子（看護師） 

演者：島根大学医学部附属病院 石川 万里子（看護師） 

11:10～11:50  スキルアップセッション 2（40分）「糖尿病性腎症重症化予防・糖尿病透析予防 栄養指導の基本」 

座長：手納医院 手納 信一（医師） 

演者：並河内科クリニック 田中 美紗子（管理栄養士） 

演者：松江赤十字病院 栄養課 安原 みずほ（管理栄養士） 

12:40～13:40  ランチョンセミナー（60分）「腎障害を有する糖尿病の診療」 

共催：田辺三菱製薬株式会社 

座長：山口大学 谷澤 幸生（医師） 

演者：島根大学医学部内科学講座内科学第一 金﨑 啓造（医師） 

13:45～14:05  スキルアップセッション 3（20分）「糖尿病性腎症重症化予防 ー地域での実践ー」 

座長：独立行政法人国立病院機構 浜田医療センター 内分泌・代謝内科 大谷 はづき（医師） 

演者：雲南市立病院 松浦 秋湖（保健師） 

演者：島根県健康福祉部 健康推進課 健康増進グループ 橋本 久美（保健師） 

14:05～14:50 スキルアップセッション 4（45分）「糖尿病透析予防 ー基幹病院の実践ー」 

座長：松江市立病院 糖尿病・内分泌内科 佐々木 基史（医師） 

演者：島根県立中央病院 糸賀 幸子（看護師） 

演者：安来市立病院 看護部 岡 香代子（看護師） 

 演者：松江赤十字病院 千代 直尚（看護師） 

14:55～16:15  シンポジウム（80分）「腎症と向き合う ー私達が今できることー」 

座長：島根大学医学部内科学講座内科学第一 守田 美和（医師） 

座長：医療法人慈誠会 山根病院 山根 晴香（看護師） 

演者：医療法人慈誠会 山根病院 山根 晴香（看護師） 

演者：並河内科クリニック 樋口 知子（看護師） 

演者：医療法人たいじん堂 松本医院 山田 志美江（看護師） 

演者：姫野クリニック 藤原 良江（看護師） 

16:15～16:20  閉会挨拶 医療法人慈誠会 山根病院 山根 雄幸（医師） 

 


