
松江

赤十
字病
院

本館
6階講

堂

（40
名）

松江
市立病院
2階講堂
（40名）

松江
記念病院
4階会議室
（20名）

島根大学医学部附属病院みらい棟ギャラクシースタッフ会員のみ（30名）

大田市立病院3階会議室スタッフ会員のみ（20名）

山根病院3階会議室スタッフ会員のみ（15名）

益田赤十字
病院 2階会議室
益田圏域のスタッフ
会員のみ（15名）

隠岐病院
管理会議室
スタッフ会員のみ
（10名）

個人で
の

オンラ
イン

参加

申し込み　参加を希望される方は必ず申し込みをしてください。原則申し込み
フォームでの申し込みをお願いいたします。下記にアクセスして必
要な情報を入力してください。この方法での申し込みが難しい方は
所属しておられる友の会事務局に申し込んでください。

問合せ先　島根県糖尿病協会事務局
　　　　　松江赤十字病院生活指導室　TEL0852-24-2111 内線7229 FAX0852-31-9783
　　　　　E-mail:seikatsu@matsue.jrc.or.jp

主催：島根県糖尿病協会・松江地区糖尿病協議会

PC版：申し込みホーム　　https://forms.gle/xWXDcU6yHYNm2qhN8
携帯版

申し込みホーム

今年度の糖尿病週間行事は松江赤十字病院を主会場にZoomを使用して県内7会場を繋ぎ、会場
での聴講と個人でのオンライン参加を可能とする形で開催いたします。万一新型コロナウィルスの感
染状況によって会場での受け入れが困難になった場合は11月22日頃を目途にお知らせいたします。
（島根県糖尿病療養指導士の方はこの行事に参加されると資格更新のための「患者会2単位」が取
得できます。）

島根県糖尿病協会主催糖尿病週間行事（兼松江地区週間行事）のご案内

テーマ　あなたの目標は？　―「健康な人と変わらない人生」を目指して―
日時　令和3年11月28日（日）13：00～15：00

会
場・定
員

日程・内容

13:00~13:05 挨　拶　島根県糖尿病協会会長　岡本捷一
13:05~14:00  座　長　五箇診療所長　佐藤利昭先生
 講演Ⅰ「守ろう血管！延ばそう健康寿命！」
  講師 松江赤十字病院　糖尿病・内分泌内科部長　垣羽寿昭先生
14:00~14:05 休　憩

14:05~14:55 講演Ⅱ「考えよう！健康寿命と食事について」
  講師 松江赤十字病院　栄養課長補佐　安原みずほ先生
14:55~15:00 閉会挨拶　
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