
令和 5 年度 島根県 CDE の会 第 1 回研修会 
（令和 5 年度＝令和 5 年 10 月～令和 6 年 9 月） 

 

拝啓 時下益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

この度、島根県 CDE の会の研修会を、下記の通り企画しました。 

本会では、対面での研修、意見交換を大切に企画しています。充実した時間となるよう準備

中です。 

今回は、腎症重症化予防について学びます。透析予防という観点は非常に重要であり、

CDE としてどのようにして関わるようにしたら良いか学ぶ機会として企画しました。 

ご多忙な時期とは思いますが、皆様のご参加をお待ちしております。 

敬具  

 

１．日 時   令和 6 年 1 月 28 日（日）  13：00～16：10  

２．場 所    ビックハート出雲  2 階 茶のスタジオ 

出雲市駅南町１丁目５番地 TEL.0853-30-0890  

 

３．日 程 

12：30～13：00 受付 

13：00～13:20  活動報告① 「診療所における腎機能に配慮した栄養指導」 

医療法人 たいじん堂 松本医院 管理栄養士   石川香織 先生  

          活動報告② 「一からのスタート～糖尿病スタッフ教育～」 

島根県立中央病院 糖尿病看護認定看護師    糸賀幸子 先生 

13:20～14：40 講演 「糖尿病腎症重症化予防について」  

講師 島根大学医学部内科学講座内科学第一 教授 

                                         金﨑 啓造 先生      

休憩（10 分間） 

14：50～16：10 グループディスカッション 

          「腎機能低下への CDE としての関り」 
進行   医療法人慈誠会 山根病院  薬剤師 西本興司 先生 

 きりん薬局      薬剤師 西迫多重 先生 

 

16:10 閉会 

 
右の QR コード または、URL から参加申し込みをお願いします。 

申し込み締め切り：令和 5 年 1 月 21 日 (日) 

事前に体調管理をしていただき、当日、発熱等少しでも 

体調に不安のある方は参加をご遠慮下さい。 

当日配布する受付表には当日の体温、氏名、認定番号、 

連絡先等をご記入いただきます。 

 

●島根県 CDE 更新必須単位 島根県 CDE の会 2 単位が取得できます 

●日本糖尿病療養指導士 更新のための単位 2 群 １単位（申請中） 

 
【問い合わせ・連絡先】 

E-mail：ishimari@med.shimane-u.ac.jp（事務局：石川） 

https://forms.gle/aJ584PkMZEQmDn21A 


