
第 10 回島根糖尿病研修会 

  (第 123 回糖尿病を考える会研修会) 

 

日時 令和 8 年 8 月 30 日 （日） 

場所 松江市テルサ  テルサホール  JR 松江駅前 

テーマ 「Update Shimane！ 島根の和、10 年の軌跡とこれから」 

主催 NPO 法人島根糖尿病支援機構 

 

プログラム 

 

講演Ⅰ 「糖尿病治療用注射製剤の適正使用」  

講師：新潟薬科大学 薬学部臨床薬学教育研究センター 教授 朝倉俊成 先生 

 

講演Ⅱ 「糖尿病における慢性腎臓病対策」 

講師：東京女子医科大学 内科学講座 糖尿病・内分泌分野 客員教授 馬場園哲也先生 

 

ランチョンセミナー  

「兵庫医科大学における肥満症治療への取り組み」 

講師：兵庫医科大学 糖尿病内分泌・免疫内科学 講師 角谷 学先生 

 

リレートーク 座長 

「Update Shimane Diabetes Care：多職種連携の 10 年進化論」 

企画のねらい 大会長・NPO 法人島根糖尿病支援機構 理事長 並河 整先生 

医師：もものき内科クリニック 太田美和先生 

歯科医師：吉川歯科クリニック 吉川浩郎先生 

薬剤師：かわたに薬局 川谷恭典先生  

看護師：医療法人慈誠会 山根病院 山根晴香先生 

管理栄養士：島根大学医学部附属病院 安原みずほ先生 

理学療法士：松江赤十字病院 藤原 光先生 

ディスカッション  

 

講演Ⅲ 「糖尿病の運動療法」  

講師：四條畷学園大学 リハビリテーション学部 理学療法学専攻 教授 本田 寛人 先生 

 

参加の皆様の声  

・どの講演もすべてわかりやすい講演であり、もっとお聞きしたいと思った。 

・すぐに活かせるものでよかった。 

・リレートークでは、CDE の方々の思いや実践を聞けてよかった、また機会があれば聞いてみたい。 
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